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BACKGROUND

“Psicologi per i Popoli nel Mondo” nasce nel gemn&008 a seguito dello scioglimento di
“Psicologi per i Popoli — Regione Lombardia” ONLUSssociazione costituita nel 2001, iscritta
all’Albo Regionale del Volontariato di Protezionevile, di cui ha acquisito le attivita svolte nei
settori dell’Assistenza Umanitaria, della Coopevagi allo Sviluppo e della Transculturalita e
Psicologia delle migrazioni

SCOPI

L’Associazione si impegna ad operare a livello oaale ed internazionale per la promozione e la
tutela del benessere psicosociale e della salutéateedegli individui, delle famiglie, dei gruppi e
delle comunita in condizioni di disagio a causacdtastrofi naturali, poverta, guerre, conflitti
interetnici e migrazioni, come strumenti per cdniiie alla pace, alla promozione e protezione dei
diritti umani, di genere e dei disabili, allo s\jo sostenibile, alla tutela della diversita cudtare
all'integrazione interculturale.

FINALITA'

Psicologi per i Popoli nel Mondo intende perseguiie proprio o in collaborazione con
Associazioni, Enti, Organizzazioni, Istituzioni, $eguenti finalita umanitarie di solidarieta che si
caratterizzano per la specifica attenzione alldlproatiche di carattere psicosociale e per I'uso di
strumenti propri delle discipline psicologiche eigd:

e cooperare a favore delle popolazioni, degli individdelle famiglie, dei gruppi e delle
comunita dei Paesi in via di sviluppo, attraveraocbstruzione di relazioni fondate sui
principi di indipendenza e di partenariato;

* intervenire in situazioni di emergenza e post-emezg umanitaria a motivo di catastrofi
naturali, guerre o conflitti interetnici, a socamidelle popolazioni e al rapido ristabilimento
delle condizioni necessarie per la ripresa deigssicdi sviluppo;

» tutelare la salute mentale e promuovere il benespsico-sociale e l'integrazione delle
persone migranti e delle loro famiglie e in generdelle persone che si trovino in una
condizione di vulnerabilita individuale e/o di marglita sociale.

Nel perseguimento di tali finalita, I'operato dél§sociazione si ispira ai principi universali in

materia di diritti umani, ai trattati e alle conezéni delle Nazioni Unite, alla normativa

dellUnione Europea sulla cooperazione allo svilpsullemergenza umanitaria e sul
fenomeno migratorio e alle linee di indirizzo in texda del Ministero degli Affari Esteri
italiano. L’Associazione inoltre si riconosce naingipi contenuti nella “Carta etica delle

Organizzazioni aderenti allAssociazione delle (rgaazioni italiane di cooperazione e

solidarieta internazionale”.

“I conflitti armati e i disastri naturali provocano grandi soffe renze psicologiche e sociali alle
popolazioni colpite. L'impatto psicologico e sociale delle emergenze su di esse & acuto a breve
termine, ma ne pud anche compromettere a lungo termine la salute m entale e il benessere
psicosociale. Questo pud minacciare la pace, i diritti umani e lo sviluppo. Una delle priorita nelle

emergenze € quindi quella di tutelare e migliorare la salute me ntale e il benessere psicosociale delle
popolazioni”.

Introduzione alle Linee-guida IASC sulla salute mentale e il supporto psicosociale nei contesti di emergenza




AMBITI DI ATTIVITA’

Le attivita previste per la realizzazione di taidlita, sono:

implementazione, in proprio o in partenariato cdineaAssociazioni, di progetti psicosociali da
realizzare nei Paesi in via di sviluppo;

consulenza alle ONG e alle altre agenzie del settwllo studio, nella realizzazione e nella
valutazione di progetti psicosociali e nel reclutauto e nella selezione del personale espatriato;
promozione di servizi finalizzati al benessere psiciale, alla salute mentale e all’integrazione
delle persone migranti;

formazione di operatori negli ambiti psico-socimisario ed educativo sui temi della cooperazione
allo sviluppo, dell'assistenza umanitaria e deB&c&logia transculturale;

promozione del ruolo della Psicologia nel sisteraliAlssistenza Umanitaria e della Cooperazione,
sensibilizzazione dell'opinione pubblica e deglieogtori socio-sanitari in merito alla peculiarita
della relazione di aiuto con persone di culturaethba, attraverso l'organizzazione di convegni,
seminari, giornate di studio, campagne promoziopala partecipazione attiva a manifestazioni
simili;

attivitd di studio, ricerca e documentazione sulliwerse tematiche relative alla Psicologia
dell’Assistenza Umanitaria e della Cooperazion#eeRsicologia transculturale;

costruzione e gestione di una banca dati di psicaisponibili a partecipare a progetti di emergenz
e cooperazione; costruzione e gestione di una bdattali psicologi competenti in Psicologia delle
migrazioni;

promozione di contatti e definizione di accordicdilaborazione con altre agenzie che, in ambito
nazionale ed internazionale, operino nell’ambitell’dssistenza Umanitaria, della Cooperazione
allo Sviluppo e della Psicologia Transculturale.

ORGANIZZAZIONE

Psicologi per i Popoli nel Mondo

€ un’Associazione di Promozione Sociale con la dedale e operativa a Milano, via Desiderio
26/A, e una sede operativa a Brescia in Via Garizga

e iscritta al Registro Regionale dell’Associaziomis nella sezione F per le Associazioni di
Promozione Sociale, intervento A) Sociale/Civilen decreto n. 12642 del 6/11/2008;

aderisce alla Federazione Nazionale delle AssamazPsicologi per i Popoli”.

aderisce all’Associazione delle Organizzazioni dioflerazione e Solidarieta internazionale della
Lombardia — CoLomba

€ socio collaboratore del Fondo Provinciale Milanpsr la Cooperazione Internazionale

aderisce al Movement for Global Mental Health

Organi sociali

Consiglio Direttivo

Assemblea dei Soci

Sono soci dell’Associazione coloro che
hanno sottoscritto I'Atto costitutivo e lo
Statuto (fondatori), e quelli che ne fanno
richiesta, la cui domanda €& accolta dal
Consiglio Direttivo (ordinari).

Il Consiglio Direttivo pud accogliere anche
'adesione di “sostenitori”, che forniscano un
sostegno economico alle attivita
dell'organizzazione, nonché nominare “soci
onorari”, persone che abbiano fornito un
particolare contributo alla vita
dell’Associazione.

dr. Paolo Castelletti
dr.ssa Maria Curia
dr.ssa Elisabetta Dozio
dr.ssa Wanda lelasi
dr.ssa Rosanna Maugeri

Presidente
dr. Paolo Castelletti

Vicepresidente
dr.ssa Wanda lelasi

Segretario
dr.ssa Maria Curia



AREA ASSISTENZA UMANITARIA E COOPERAZIONE ALLO SVIL UPPO

ATTIVITA’ SVOLTE

Implementazione di progetti psicosociali in ambitdernazionale

Luglio 2008
Missione di identificazione progetti in Albania hiegmbiti della Tutela minori, della Psicologia
scolastica e della Salute Mentale da parte di dppresentanti di Psicologi per i Popoli nel Mondo.

Convenzioni con Associazioni, ONG e altre agenzazionali e internazionali

Settembre 2008

Accordo di partenariato con I'Associazione “Forumlipendente della Donna Albanese” di Tirana,
Albania, finalizzato a fornire assistenza tecnicaaestudiare congiuntamente progetti di
cooperazione nell’ambito della Salute Mentale

Luglio 2008

Accordo di partenariato con I'’Associazione “Priridet di Tirana, Albania, finalizzato a fornire
assistenza tecnica e a studiare congiuntamentettirdgcooperazione nell’ambito della Psicologia
dell'eta evolutiva.

Consulenza alle ONG

Marzo 2008

Consulenza alla ONG Handicap International per dnitoraggio e la supervisione del Progetto
“Post Election Violence Care and Protection of thiernally Displaced Persons (IDPs) in Trans
Nzoia District , Kenya” attraverso l'effettuaziode una missione in loco e la redazione del report
finale da parte di un rappresentante di Psicolegi pPopoli nel Mondo;




Promozione del ruolo della Psicologia nel sistemalld\ssistenza Umanitaria e della
Cooperazione:

- organizzazione di eventi

Novembre 2008

Organizzazione del Convegno internazionale “Lalautkella salute mentale e la promozione del
benessere psicosociale nelle emergenze complesse’| contributo della Provincia di Milano e
della Regione Lombardia e il patrocinio del Comdnélilano e dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia.

- partecipazione e interventi a Convegni, Semindeiprnate di studio ed Eventi

Dicembre 2008

Presentazione della relazione “L’apporto psicologiei programmi di lotta all’HIV/AIDS nei
contesti di emergenza” al convegno “Accesso Unalerda giornata della Lombardia per la lotta
all’Hiv-Aids”, organizzato dall’Associazione dellerganizzazioni di cooperazione e solidarieta
internazionale della Lombardia;

Settembre 2008

Partecipazione al 3° Campo scuola nazionale diepimbe civile per gli psicologi italiani
dell'emergenzaorganizzato dalla Federazione Nazionale delle Asgmmi di Psicologi per i
Popoli a Marco di Rovereto e gestione del laborattdrcampi profughi”;

Maggio 2008

Presentazione della relazione "Disabilita e disgmgimosociale” al Convegno " Accanto alla vita.
Nel mondo" organizzato a Milano dalla FondazionenD®©arlo Gnocchi - Area Solidarieta
Internazionale nei giorni 23-24 maggio 2008;

Aprile 2008

Partecipazione al Meeting “Strengthening the meh&alth systems in low and middle income
countries” organizzato dalla ONG Cittadinanza iflatmrazione con la WHO a Rimini nei giorni
15-18 aprile 2008.



ATTIVITA’ SVOLTE
nell’ambito di Psicologi per i Popoli — Regione Ldrardia

Le seguenti attivita, svolte nel periodo 2001 — 2@@W’Associazione Psicologi per i Popoli — Regidmembardia,

sono passate a far parte del curriculum di “Psgiop@r i Popoli nel Mondo” secondo quanto dichiarat premessa
nell’Atto Costitutivo e a seguito di delibera dél§semblea Straordinaria dei Soci di Psicologi peopoli — Regione
Lombardia del 23/02/08

Consulenza alle ONG

Novembre 2007

Consulenza alla ONG Handicap International per kutazione d'impatto del Progetto
“Psychological care services to children, teenagansl families after the civil war in Sierra
Leone”, attraverso l'effettuazione di una missione inr@id.eone e la redazione del report finale da
parte di un rappresentante di Psicologi per i Hedadmbardia;

Aprile 2005
Consulenza alla ONG Medecins Sans Frontieres —rapag) reclutamento e nella selezione di uno
psicologo da inviare in Angola, provincia di Huitegll’ambito di un progetto socio — sanitario;

Ottobre 2003 — Novembre 2004

Consulenza alla ONG COOPI di Milano nellambito dedgramma di emergenza “Progetto di
sostegno psicosociale e di riabilitazione per lendovittime di violenze sessuali nella provincia di
Manyema — Repubblica Democratica del Congo”, attrsw il reclutamento e la selezione di due
psicologi, individuati fra i nominativi inseriti e banca — dati di Psicologi per i Popoli, da are
sul campo per la realizzazione del progetto e tdggmento di una missione di monitoraggio da
parte di un rappresentante di Psicologi per i Hedadtmbardia.

Promozione del ruolo della Psicologia nel sistemalld\ssistenza Umanitaria e della
Cooperazione:

- partecipazione e interventi a Convegni, Semindsiprnate di studio ed Eventi

Ottobre 2007

Partecipazione al 2° Campo scuola nazionale dieprame civile per gli psicologi italiani
dell'emergenzaorganizzato dalla Federazione Nazionale delle Aagmmi di Psicologi per i
Popoli a Marco di Rovereto e conduzione del lalmwrat “L'intervento nelle emergenze
internazionali alla luce delle “Linee-guida sullaalsite mentale e il supporto psicosociale nei
contesti di emergenza”

Settembre 2006

Partecipazione al 1° Campo scuola nazionale diepiambe civile per gli psicologi italiani
dell'emergenzaorganizzato dalla Federazione Nazionale delle Asgmmi di Psicologi per i
Popoli a Marco di Rovereto e conduzione del lalmsiat “La progettazione dell'intervento
psicosociale nelle emergenze internazidnali




Settembre 2006

Presentazione del Posteka'Testimony Therapy: uno strumento di clinica seudturale per il
trattamento del trauma conseguente a violazionidi@iti umani' al VIl Congresso Nazionale di
Psicologia della Salute;

Febbraio 2005

Presentazione della Relazioregrofilo dello psicologo nell’Assistenza Umaniiat in occasione
dell”Incontro con psicologi motivati alla parte@pione a progetti di emergenza internazionale”
organizzato a Verona dalla Federazione Naziondle Associazioni di Psicologi per i Popoli;

Maggio 2004

Presentazione della Relaziorlertiolo della Psicologia delle emergenze nel caide
internazional@ nell’ambito del Convegno “Le nuove professionildd®sicologia: psicologia
dell’emergenza”, organizzato a Milano dall’Ordinegtl Psicologi della Lombardia;

- pubblicazione di articoli

Gennaio 2008

Redazione del n. 2 monografico della “Rivista dcBlegia del’Emergenza e dell’Assistenza
Umanitaria”, quadrimestrale della Federazione Fsg@er i Popoli, dedicato ai temi
dell’'Assistenza umanitaria e della Cooperazione;

Settembre 2006:

Pubblicazione dell’articolol’a metafora della rebenza: dalla psicologia clinica alla psicologia
dell'assistenza umanitaria e della cooperazidsel n. 2/2006 della rivista “Nuove tendenze dell
Psicologia”, Edizioni Centro Studi Erikson;

Giugno 2006

Pubblicazione dell’articolola Psicologia dell’Assistenza Umanitarigul n. O della “Rivista di
Psicologia dellEmergenza e dell’Assistenza Umai@taquadrimestrale della Federazione
Psicologi per i Popoli;

Marzo 2005
Pubblicazione dell’'articoloVerso una Psicologia dell’Assistenza Umanitasgal n. 1/2005 della
rivista “Nuove tendenze della Psicologia”, Edizi@entro Studi Erikson.

Attivita di Formazione

Giugno — Settembre 2007
Realizzazione del Corso di formazione sulltuiman Resources Manageniemiolto allo staff
della ONG Don Gnocchi;

Gennaio — Ottobre 2007

Collaborazione con I’Associazione Psicologi peop8li — Emilia-Romagna e I'lstituzione “Gian
Franco Minguzzi” della Provincia di Bologna all'@gizzazione e alla realizzazione della seconda
edizione del Corso di formazione per Psicologi’Betlergenza “L’intervento psicologico nei
programmi di Assistenza Umanitaria e di Cooperazialio Sviluppo”;

Ottobre — Dicembre 2005:
Organizzazione del Corso di formazione per laulied®sicologia “La psicologia dell’assistenza



umanitaria e della cooperazione allo sviluppo'catiaborazione con la ONG “GRT” e I'Ordine
degli Psicologi della Lombardia;

Ottobre 2005:

Intervento di formazione per educatori volontalitttalo “La cooperazione internazionale e gli
interventi psico-socio-educativi” organizzato a afib dall’Associazione “Educatori senza
frontiere”;

Dicembre 2005 — Maggio 2006:

Collaborazione con I'’Associazione Psicologi peop8li — Emilia-Romagna e I'lstituzione “Gian
Franco Minguzzi” della Provincia di Bologna all'@igizzazione e alla realizzazione del primo
Corso di formazione per Psicologi del’lEmergenzaritiervento psicologico nei programmi di
Assistenza Umanitaria e di Cooperazione allo Syittip

Convenzioni con Associazioni, ONG e altre agenzazionali e internazionali

Gennaio 2005

Accordo di collaborazione con 'UTAIM (Union Tunesine d’Aide aux Insuffisants Mentaux) —
Centro EI Amel “Espoir” di Tataouine per il miglenmento della qualita dell’assistenza
psicosociale a bambini e adolescenti con disalmitahica.

AREA TRANSCULTURALITA' E PSICOLOGIA DELLE MIGRAZION |

ATTIVITA’ SVOLTE

Attivita di Formazione in clinica transculturale

Novembre 2008

Realizzazione del Corso interaziendale per psicaleja Azienda ULSS Altovicentino dal titolo
“Psicologie e Migrazione: l'incontro tra culturell@epratica clinica” per un totale di 16 o#e opera
dell’'equipe di formazione in clinica transculturaie Psicologi per i Popoli nel Mondo: dr.sse
Wanda lelasi, Rosanna Maugeri, Nicoletta Pirovano;



Settembre 2008

Stipula di un contratto con il Comune di Cremonalpeealizzazione del progetto “Rifugiati nelle
emozioni”, presentato dalle socie dr.sse LorenzaeHBioe Francesca Galloni. Il lavoro prevede
incontri di supervisione con gli operatori comuraie si occupano del Servizio Rifugiati, offrendo
loro strumenti di comprensione delle dinamichezielaali ed interculturali. Lo scopo € quello di
facilitare il riconoscimento e la presa di cosceertei vissuti emotivi implicati nelle relazioni e
agevolare il lavoro degli operatori, valorizzanddmeapacita d’intervento;

Maggio 2008

Realizzazione di due Giornate di formazione in @lsigia Transculturale per gli operatori dei
Consultori familiari del’ASL di Lecco dal titoloMigranti e Consultorid, per un totale di 16 ore,

ad opera dell’equipe di formazione in clinica trauturale di Psicologi per i Popoli nel Mondo:
dr.sse Wanda lelasi, Rosanna Maugeri, NicoletavBino e Maddalena Riyva

Febbraio - Aprile 2008

Realizzazione del Corso di formazione per opergsicosociali dell’area minoriMigrare, essere
figli nella migrazione. Il lavoro sociale con lenfeglie immigrate’, n. 20 ore, Piano formativo
Provinciale 2007, Comune di Brescia, ad opera dklesa Wanda lelasi;

ATTIVITA’ SVOLTE
nell’ambito di Psicologi per i Popoli — Regione Ldrardia

Le seguenti attivita, svolte nel periodo 2001 — 2@@W’Associazione Psicologi per i Popoli — Regidmembardia,

sono passate a far parte del curriculum di “Psgiop@r i Popoli nel Mondo” secondo quanto dichiaret premessa
nell’Atto Costitutivo e a seguito di delibera dél§semblea Straordinaria dei Soci di Psicologi peopoli — Regione
Lombardia del 23/02/08

Attivita di consulenza in clinica transculturale

2007 — 2008

Realizzazione, nella sua quarta edizione, del progdi “Sostegno psicologico alle donne
straniere” presso il Centro per le Famiglie del Comune din@rea, finalizzato a fornire uno spazio
d’ascolto e un sostegno psicologico per le donranre, sotto la conduzione della dr.ssa Lorenza
Boselli e della dr.ssa Francesca Galloni

2005- 2006
Sportello psicologico a favore degli immigrati-Uit di Piano di Casalmaggiore, gestito dal dr.
Giacomo Poli



Giugno 2005
Conduzione di un gruppo di persone straniere préis€eomune di Cremona. dal titolo “Il
linguaggio non-verbale nelle altre culture”, ad r@peel dr. Giacomo Poli.

Attivita di Formazione in clinica transculturale

Settembre 2007

Realizzazione del Corso di formazione ECMigrare, essere altrove essere altrimentii. 12 ore,
rivolto a Psicologi della Provincia di Trento, agbeva dell’equipe di formazione in clinica
transculturale di Psicologi per i Popoli: Wandase| Rosanna Maugeri e Nicoletta Pirovano

Luglio 2007

Partecipazione al Corso di Perfezionam&btmnseling per I'adolescente: percorsi di intenteh
organizzato dal Dipartimento di Psicologia dell'Uaisita degli Studi di Pavia, modult.a
Psicologia transculturalen. 12 ore, ad opera dell’equipe di formazione inica transculturale di
Psicologi per i Popoli: Wanda lelasi, Rosanna Maiyge

Giugno 2007

Partecipazione al Corso di formazioméntervento psicologico nei programmi di assis@&@nz
umanitaria e di cooperazione allo sviluppanoduloLa comunicazione transculturalen. 4 ore,
organizzato dall’Associazione Psicologi per i Pop&milia Romagna dalla Istituzione Minguzzi
di Bologna, ad opera della dr.ssa Wanda lelasi;

Marzo 2007
Organizzazione del Seminari@ multiculturalita a scuolan. 8 ore, presso il Centro Nazionale di
Ricerca in Pratica Psicomotoria (CNRPP), Milanoppdra della dr.ssa Wanda lelasi;

Settembre 2006

Realizzazione del Corso di formazione ECMigrare, essere altrove essere altrimentii. 24 ore,
rivolto al personale socio-sanitario, area Salutentdle, della USSL n. 9, Grosseto, ad opera
dell’'equipe di formazione in clinica transculturalePsicologi per i Popoli: Wanda lelasi, Rosanna
Maugeri, Nicoletta Pirovano;

Marzo 2006

Partecipazione al Corso di formaziddmtervento psicologico nei programmi di assis&enz
umanitaria e di cooperazione allo sviluppmoduloLa comunicazione transculturalen. 4 ore,
organizzato dall’Associazione Psicologi per i Pop&milia Romagna dalla Istituzione Minguzzi
di Bologna, ad opera della dr.ssa Wanda lelasi;

Dicembre 2005

Partecipazione al Corso di formazione ECM Rsicologia dell'assistenza umanitaria e della
cooperazione allo sviluppomodulo La dimensione clinica dell'intervento psicosociatelle
emergenze complesseterventilntroduzione al concetto di transculturaligaLe dinamiche delle
relazioni transculturali, n. 4 ore, Associazione Psicologi per i Popolionibardia, Milano, ad
opera della dr.ssa Wanda lelasi;

Maggio 2005

Partecipazione al cors@bcieta multiculturale: scenari nuovi e prospettilieonvivenzapresso |l
Comune di Casalmaggiore, ad opera del dr. Giacaoiip P
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Marzo 2005

Realizzazione del Corso di formazione superioréganiche della mediazione culturafenanziato
dalla Regione Lombardia e dal FSE, moduli didatiétativi al Disagio psicologico dell'immigrato
e all'Etnopsichiatria, n. 19 ore, presso I'’ASL di Sondrio, ad operaaldi.ssa Wanda lelasi

Attivita di Promozione della Multiculturalita e déad Psicologia delle Migrazioni
- partecipazione e interventi a Convegni, Semindsiornate di studio ed Eventi

Marzo 2004

Partecipazione alla Giornata di studi®sfcologi a confronto con le emergenze: emergenza,
cooperazione, transculturalitd”,organizzata a Milano da Psicologi per i Popoli -giRae
Lombardia;

Giugno 2002
Organizzazione della Giornata di studdsicologia e Immigrazione: esperienze di psicolsgi
campgq in collaborazione coRsicologi per i Popoli, Firenze.

- pubblicazione di articoli

Settembre 2007

Redazione del n. 1 monografico della “Rivista dicBgia del’lEmergenza e dell’Assistenza
Umanitaria”, quadrimestrale della Federazione Rsgioper i Popoli, dedicato ai temi della
Transculturalita e della Psicologia delle Migrazion

Dicembre 2004

Pubblicazione dell’articolo di Wanda lelasi e SiVAntonelli,L"altro” nel quotidiano, in Dossier
sull'lmmigrazione, Missione Oggi, n. 10
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